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Les 5 jeux que nous vous proposons ici ont été congus pour faire connaitre les « 8 dimensions
cachées de la pauvreté » mises en évidence par ATD Quart Monde et ses partenaires dans une
étude participative et sensibiliser le grand public au caractére multidimensionnel de la pauvreté.

CLAPAUVRETEEsT UNE
DESCENTE EN CASCADE,
UN MALHEUR ENTRAINANT
UN AUTRE,
C’EST UN ENCHAINEMENT,
UN ENGRENAGE. $)

/ﬂ

Les 8 dimensions cachées de la pauvreté Sy

En 2015, les Etats membres de 'ONU identifient 17 objectifs de développement durable qui
répondent aux défis auxquels le monde est confronté. Parmi eux, la fin de la pauvreté sous toutes
ses formes. Car oui, la pauvreté est multidimensionnelle et ne se limite pas au manque d’argent !
Mais alors, comment la définir ?

Pour répondre a cette question, ATD Quart Monde s’est associé a I'Université d’Oxford pour réaliser
une enquéte participative dans 6 pays différents. En France, cette recherche a été menée par une
équipe composée de personnes ayant I'expérience de la pauvreté, de professionnels ou membres
d’associations (ATD Quart Monde, le Secours Catholique, I'Association des Centres Socio-Culturels
des 3 cités de Poitiers) et de chercheurs et universitaires qui travaillent dans le domaine de la
pauvreté. Suite a cette recherche, 8 dimensions de la pauvreté ont été identifiées. Objectif : défendre
la création de nouveaux indicateurs de pauvreté et contribuer a I'élaboration de meilleures politiques
de lutte contre la pauvreté aux niveaux national et international.

En savoir plus : www.atd-quartmonde.fr/pauvrete-en-8d/

ﬁ
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2 PHOTOLANGAGE

M

fonctionne trés
bien avec le
Air Pong!

Le photolangage est un trés bon outil pour faciliter la prise de parole en public.
Ici, on 'utilise pour sensibiliser au caractére multidimensionnel de la pauvreté en
partant de la réflexion des joueurs.

. ° . .
© £30minutes 3% minimum 3 personnes
A IMPRIMER AUTRE MATERIEL
e des photos illustrant les 8 e papier brouillon

dimensions de la pauvreté
mais qui ne doivent pas étre e stylos, feutres
trop explicites

Début du jeu

Pour commencer, on dispose les photos sur
une grande table, de maniére a ce qu'elles soient bien accessibles.

Chaque joueur est alors invité a choisir une image
qui lui évoque la pauvreté.

! Consell : laisser un peu de temps
aux joueurs afin qu'ils puissent faire leur choix :

5 minutes suffisent généralement. DlSCUSSl.On
par petits groupes

. . En petit(s) groupe(s),
Restitution de la chaque joueur explique la ou les raison(s)
¥ . de son choix de photo aux autres joueurs.
réflexion

L'animateur peut inciter les participants a établir
Aprés cette discussion en petit groupe sur le choix de des liens et a comparer leur photo.

chacun et les liens entre les différentes photos,
chaque groupe présente le fruit de ses discussions

! Conseil : minimum 3 personnes par groupe
devant tout le monde.

et maximum 5 personnes par groupe.

Pour cela, les joueurs peuvent réaliser un dessin, un
schéma, choisir une phrase, un mot, écrire un slam, etc.



DES EXEMPLES DE PHOTOS
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Concu par les équipes jeunesse d'ATD Quart Monde pour sensibiliser d'autres
jeunes aux dimensions cachées de la pauvreté, ce jeu consiste a associer des
citations a une des 8 dimensions. Les citations sont tirées du rapport d'ATD

Quart Monde et de ses partenaires sur les dimensions cachées de la pauvreté.

* 15-30 minutes :;3_; < 6 personnes

/@\

A IMPRIMER AUTRE MATERIEL
e 8 ou 16 citations e 8ou 16 gobelets de
préférence d'ATD
e 8 ou 16 cartes « dimensions Quart Monde ;)

de la pauvreté »
e des balles de ping-

pong

e stickers et/ou pins a
distribuer a la fin

Vous pouvez d'abord présenter rapidement ATD Quart Monde et, surtout, son travail sur les dimensions
cachées de la pauvreté. Par exemple :

Ce jeu a pour but de présenter ce qu’on appelle « les dimensions cachées de la pauvreté ».
Parce que contrairement a ce que I'on pourrait croire, la pauvreté,
ce n’est pas simplement ne pas avoir d’argent. C’est plus compliqué que ca!

A ATD Quart Monde, avec des chercheurs, des travailleurs sociaux, d'autres associations et
surtout des personnes en situation de pauvreté, nous avons mené une recherche
qui a mis en évidence 8 dimensions qui caractérisent la pauvreté :
tu peux les voir 13, sur nos petites étiquettes, ou elles sont écrites.

Le jeu peut commencer ! Quelques régles :

Cacher les citations dans les gobelets. Chacun son tour, les joueurs essaient de viser les gobelets avec la balle de ping-
pong. Si le tir est réussi, ils lisent la citation qui s'y trouve et tentent de l'associer a la dimension de la pauvreté
correspondante ! Libre a vous de choaisir si les joueurs n'ont qu’'un essai pour trouver la dimension ou non. Cela vous
permettra de gérer le temps que va durer votre activité. Une fois que la réponse a été trouvée, vous pouvez retirer le
gobelet du jeu.

En mode affrontement : chaque équipe essaie de viser les gobelets de I'équipe adverse. Si le tir est réussi, méme
principe qu'en mode sans affrontement, mais pour éviter de retomber sur une citation déja trouvée, pensez a retirer la
citation aux 2 équipes a chaque fois gu'une citation est attribuée a une dimension par I'une ou l'autre équipe (voir détails
ci-dessous). Si le tir est raté, la main passe a I'équipe adverse.

Astuce : il peut étre pratique de trouver une maniére de faire visualiser aux joueurs quelles dimensions ils ont déja
trouvées (retourner I'étiquette, mettre un pin’s dessus, efc...).



DEUX MODES DE JEUX POSSIBLES, DEUX DISPOSITIONS DE STAND

O Mode sans affrontement

Cette disposition permet de faire jouer en méme temps 2 groupes de personnes sans qu'elles
s'affrontent entre elles.

Devant du stand

\
D & &
L] .. .. .. .. 0]
oo @ ® 00
[ []
\ e 4
|:| : Etiquettes avec une dimension cachée de la pauvreté

. : Gobelet en plastique

O Mode affrontement

La deuxiéme disposition fait s’affronter deux équipes si votre public ou le contexte du jeu est plus
pertinent.

! Pour éviter de retomber sur une citation déja trouvée, pensez a retirer la citation aux 2 équipes a
chaque fois qu'une citation est attribuée a une dimension par I'une ou l'autre équipe (grace a une

disposition identique des citations pour les deux équipes ou grace au code couleur des citations)

Exemple : I'équipe 1 met la balle dans le gobelet central de I'équipe 2 et trouve la bonne réponse.
Vous enlevez donc également le gobelet central de I'équipe 1 dans lequel vous aurez placé la

méme citation.

SO0
00
e,

..... Equipe 1

Equipe 2 . . .

\ 4

Compétences acquises et non reconnues § § Maltraitance institutionnelle

§ § Privation matérielle et de droits § § Dégradation de la santé physique et mentale

Peurs et souffrances Maltraitance sociale

Isolement § § Contraintes de temps et d'espace



AI RPONG = 8 cartes « dimensions de la pauvreté » 1/2

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO
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AIR PONG = 8 cartes «
< Matériel a imprimer
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dimensions de la pauvreté » 2/2
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AIR PONG = 8 citations en 2 exemplaires 1/4

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

Ouand ai de vieux habits, {en refais d'autres dedans. Quand on n‘a rien a manger,
je fais des gateaux avec les moyens du bord. Je fais des légumes dans mon jardin.
On se débrouille comme on peut.

LAPAUVRETE EN &5 §5
LAPAUVRETEENS B

Ouand jai de vieux habits, jen refais d'autres dedans. Quand on n‘a rien a manger,
je fais des gateaux avec les moyens du bord. Je fais des légumes dans mon jardin.
On se débrouille comme on peut.

. Ouand on a une facture a payer, on va se restreindre sur la nourriture, car cest le plus
‘ simple, et ensuite sur [habillement.

.~ Quand on a une facture a payer, on va se restreindre sur la nourriture, car cest le plus
\ ~ simple, et ensuite sur [habillement.

Avec ces émotions, les personnes en situation de pauvreté ne savent plus comment
faire pour trouver des solutions. Elles ont un poids. Elles se posent toujours des
questions : comment faire demain, comment récupérer mes enfants,

comment faire mes papiers ?

Avec ces émotions, les personnes en situation de pauvreté ne savent plus comment
faire pour trouver des solutions. Elles ont un poids. Elles se posent toujours des
questions : comment faire demain, comment récupérer mes enfants,

comment faire mes papiers ?

On a tellement de soucis qu'on ne s'ouvre pas aux autres, on est en attente daffection
et damour.

On a tellement de soucis qu'on ne s'ouvre pas aux autres, on est en attente daffection
et damour.




AIR PONG = 8 citations en 2 exemplaires 2/4

>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

Ouand |ai de vieux habits, {en refais d'autres dedans. Quand on n'a rien a manger,
je fais des gateaux avec les moyens du bord. Je fais des légumes dans mon jardin.
On se débrouille comme on peut.

LAPAUVRETE EN &5 §5
LAPAUVRETEENS B

Ouand jai de vieux habits, jen refais d'autres dedans. Quand on n‘a rien a manger,
je fais des gateaux avec les moyens du bord. Je fais des légumes dans mon jardin.
On se débrouille comme on peut.

. Ouand on a une facture a payer, on va se restreindre sur la nourriture, car cest le plus
‘ simple, et ensuite sur [habillement.

- Quand on a une facture a payer, on va se restreindre sur la nourriture, car cest le plus
\ ~ simple, et ensuite sur [habillement.

Avec ces émotions, les personnes en situation de pauvreté ne savent plus comment
faire pour trouver des solutions. Elles ont un poids. Elles se posent toujours des
questions : comment faire demain, comment récupérer mes enfants,

comment faire mes papiers ?

Avec ces émotions, les personnes en situation de pauvreté ne savent plus comment
faire pour trouver des solutions. Elles ont un poids. Elles se posent toujours des
questions : comment faire demain, comment récupérer mes enfants,

comment faire mes papiers ?

On a tellement de soucis qu'on ne s'ouvre pas aux autres, on est en attente daffection
et damour.

On a tellement de soucis qu'on ne s'ouvre pas aux autres, on est en attente daffection
et damour.




AIR PONG = 8 citations en 2 exemplaires 3/4

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

7 N Les gens n'osent plus aller a la mairie tellement ils y ont été mal recus. Ils ne veulent
: plus y aller pour les formalités administratives.

- Les gens n'osent plus aller a la mairie tellement ils y ont été mal recus. Ils ne veulent
: plus y aller pour les formalités administratives.

Ce sont les signes extérieurs de la pauvreté, ce qui ressort. Cest tout le corps qui est
pris, il n'y a pas un endroit dans le corps qui ne soit pas touché par la pauvreté.

[

§ § Ce sont les signes extérieurs de la pauvreté, ce qui ressort. Cest tout le corps qui est

ETEE

LAPAUVRETE E

pris, il n'y a pas un endroit dans le corps qui ne soit pas touché par la pauvreté.

Il'y a de la discrimination parce que nous n'avons pas d'argent, que nous ne sommes pas
bien habillés, que nous n'avons pas fait d'études, que nous ne sommes pas des
professionnels, que nous ne parlons pas comme il faut.

Il'y a de la discrimination parce que nous n'avons pas d'argent, que nous ne sommes pas
bien habillés, que nous n'avens pas fait d‘études, que nous ne sommes pas des
professionnels, que nous ne parlons pas comme il faut.

narrive plus a trouver un endroit ol se poser. On est toujours a courir a gauche a
droite pour trouver un endroit chaud. On a nos bagages sur le dos, § §
on ne se pose pas.

\ ' Les sans-abri doivent trouver un lieu pour dormir. Ils narrivent pas a se poser. On
| narrive plus a trouver un endroit ol se poser. On est toujours a courir a gauche a

droite pour trouver un endroit chaud. On a nos bagages sur le dos, § §
0N ne se pose pas.

§ § Les sans-abri doivent trouver un lieu pour dormir. Ils narrivent pas a se poser. On

LAPAUVRETE EN
L-APAUVRETEEN



AIR PONG = 8 citations en 2 exemplaires 4/4

>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

7 N Les gens n'osent plus aller a la mairie tellement ils y ont été mal recus. Ils ne veulent
: plus y aller pour les formalités administratives.

- Les gens n'osent plus aller a la mairie tellement ils y ont été mal recus. Ils ne veulent
: plus y aller pour les formalités administratives.

Ce sont les signes extérieurs de la pauvreté, ce qui ressort. Cest tout le corps qui est
pris, il n'y a pas un endroit dans le corps qui ne soit pas touché par la pauvreté.

[

§ § Ce sont les signes extérieurs de la pauvreté, ce qui ressort. Cest tout le corps qui est

ETEE

LAPAUVRETE E

pris, il n'y a pas un endroit dans le corps qui ne soit pas touché par la pauvreté.

Il'y a de la discrimination parce que nous n'avons pas d'argent, que nous ne sommes pas
bien habillés, que nous n'avons pas fait d'études, que nous ne sommes pas des
professionnels, que nous ne parlons pas comme il faut.

Il'y a de la discrimination parce que nous n'avons pas d'argent, que nous ne sommes pas
bien habillés, que nous n'avens pas fait d‘études, que nous ne sommes pas des
professionnels, que nous ne parlons pas comme il faut.

narrive plus a trouver un endroit ol se poser. On est toujours a courir a gauche a
droite pour trouver un endroit chaud. On a nos bagages sur le dos, § §
on ne se pose pas.

§ § Les sans-abri doivent trouver un lieu pour dormir. Ils narrivent pas a se poser. On

\ ' Les sans-abri doivent trouver un lieu pour dormir. Ils narrivent pas a se poser. On
| narrive plus a trouver un endroit ol se poser. On est toujours a courir a gauche a

droite pour trouver un endroit chaud. On a nos bagages sur le dos, § §
0N ne se pose pas.

LAPAUVRETE EN
L-APAUVRETEEN
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Objectif : sortir du préjugé qui voudrait que la pauvreté ne soit que monétaire
et découvrir les 8 dimensions de la pauvreté mises en évidence par ATD
Quart Monde et ses partenaires.

La partie est gagnée une fois que le groupe aura trouvé et ouvert la porte de sortie, aprés avoir résolu une

série d'énigmes. La sortie est représentée par une enveloppe avec un dessin de porte a cacher sous un
sweat bleu ATD Quart Monde.

/@\ 30 minutes 35‘_,‘. 4-5 joueurs

UN ESCAPE GAME EN 5 TEMPS

Le jeu de la balle / Quel mot se cache ? / Des chiffres et des lettres /
Derniére porte / Et maintenant, on fait quoi ?

INTRODUCTION

Cet escape game va vous faire découvrir les dimensions cachées de la pauvreté.
Votre mission est de parvenir a vous échapper, en un temps record,
d’idées recues qui entourent la pauvreté.

Vous aurez gagné une fois que vous aurez trouvé, puis ouvert, la porte de sortie.

Ces bulles jaunes servent d'exemples afin d'aider le maitre du jeu a guider les joueurs tout au long du jeu.

1 Le jeu de la balle A IMPRIMER AUTRE MATERIEL

e une balle en mousse
/"\
&

Ce premier jeu est un jeu d'introduction et de brise-glace. Le maitre du jeu démarre le jeu en langant une
balle a un des joueurs. Le joueur qui la regoit doit dire ce qu’est pour lui la pauvreté. Il relance ensuite la balle
a un autre joueur, et ainsi de suite. Tous les joueurs doivent recevoir la balle et s’exprimer. Une fois que le
tour de parole est fini, on peut passer au deuxiéme temps.

Vous étes sur la ligne de départ. Vous allez démarrer votre quéte en me disant,
chacun a votre tour, en une phrase ou un mot, ce qu’est la pauvreté pour vous.
Je lance cette balle a I'un d’entre vous. Lorsque tu auras dit ce qu’est pour toi la pauvreté,
lance la balle a qui tu veux. Une fois que tout le monde aura pu dire un mot, nous pourrons
passer a la premiére énigme...



2 Quel mot se cache ?

Cette énigme se joue en deux étapes.

Etape #1 : Le maitre du jeu mélange les 5 cartes « Quel mot se cache » et les pose sur la table, face aux

A IMPRIMER

e stylos

joueurs. Dans chaque image se cache un mot ou un bout de phrase que les joueurs doivent retrouver.

Lorsque les joueurs pensent avoir trouve, ils doivent demander au maitre du jeu si le mot est bon pour qu'il le

valide. Si le mot est bon, le maitre du jeu retourne la carte pour dévoiler la réponse, inscrite au verso.

! Les cartes réponses ne doivent pas étre montrées aux joueurs avant qu’ils ne trouvent eux-mémes les mots

qui se cachent sur les 5 cartes « Quel mot se cache ».

Etape #2 : Une fois les 5 cartes « Quel mot se cache » retournées, les joueurs doivent trouver quelle est la
phrase secréte pour passer a I'étape suivante. Pour cela, il suffit de remettre dans le bon ordre les 5 cartes

réponses découvertes.

« Ca y est, maintenant que vous vous étes tous exprimés, la partie commence !
Vous allez pouvoir découvrir votre premiére énigme. Voici des cartes dans lesquelles se
cache un mot ou un bout de phrase, que vous devrez trouver. Ces différents mots vous
aideront ensuite a composer une phrase code qui vous permettra de débloquer I’énigme

SOLUTION
ETAPE #1

suivante. »

Quek net so cacke T

Quel ret se cache ¢

’ PR
{EE R R L
NEST PAS D'ARGENT
[ nez/pas] [d/art/gens]

Quel rel se cache ¢

OUUNE QUESTION

SOLUTION
ETAPE #2
La

resl
Whre
1‘”4,

AUTRE MATERIEL

e 5 cartes « Quel mot se cache »e papier brouillon
et leur réponse au verso.



3 Des chiffres & des lettres A IMPRIMER AUTRE MATERIEL

* 16 cartes e papier brouillon

Des chiffres et des lettres
(et leur verso) e stylos
e 1 plateau avecles 8 e 1 sweatbleu, de

dimensions de la pauvreté préférence d'ATD
Quart Monde ;)

Le maitre du jeu dépose sur la table le plateau de jeu et doit donner aux joueurs toutes les cartes bleues
(numérotées de 1 a 8) et jaunes (possédant une lettre de A a H).

Les joueurs sont laissés en autonomie : ils doivent comprendre seuls, grace a 'indice " +® situé dans
chaque dimension sur le plateau de jeu, qu'il faut rattacher une carte bleue et une carte jaune a chacune des
8 dimensions de la pauvreté. Objectif : former des paires avec une lettre et un chiffre.

« Maintenant que vous avez déconstruit le principal préjugé selon lequel la pauvreté ne serait
qu'une question d'argent, saurez-vous aller plus loin ?
Un rapport réalisé conjointement par ATD Quart Monde, I'association des centres sociaux
3 cités et le Secours Catholique, a mis en évidence non pas une mais 8 dimensions de la
pauvreté ! Elles sont représentées ici, sur ce plateau du jeu.
Saurez-vous les déchiffrer grace a ce jeu de cartes ? »

C
G

A1
| SOLUTION | 7

B
F

2|
3]

5
6

8
7

A IMPRIMER AUTRE MATERIEL
e Les cartes de |'énigme e Une enveloppe a
précédente customiser

4 Derniére porte

® Le message recto-verso
et les badges a glisser
dans I'enveloppe

e La porte et le cadenas

Cette énigme se joue en trois étapes. pour customiser I'enveloppe

Etape #1 : chaque carte jaune posséde & sa base un regroupement de lettres : . Les joueurs doivent
deviner que c’est un code. Pour le comprendre, il suffit de retirer la lettre D (comme « dimension »). Apparait
alors un mot.

Etape #2 : il suffit de lire les mots découverts a I'étape #1 en commencant par la dimension maltraitance sociale
(LDA) puis continuer dans le sens des aiguilles d’'une montre jusqu’a la derniére dimension, en fonction de leur
disposition sur le plateau de jeu.

SOLUTION
fTAPE #1 LA Sous EST SORTIE SITUEE SWEAT LE BLEU
s%.ll.'x;éo#lg p \é LA SORTIE EST SITUEE SOUS LE SWEAT BLEU




Etape #3 : Sous le sweat bleu d'ATD Quart Monde, les joueurs découvre une enveloppe. Au recto : une porte
de sortie ; Au verso, un cadenas qui scelle I'enveloppe. Les joueurs doivent en déchiffrer le code pour ouvrir la
derniére porte.

Les lettres du cadenas font référence au lettres figurant sur les cartes jaunes, utilisées précédemment (énigme

« Des chiffres et des lettres »). Grace aux paires de cartes faites précédemment, il faut remplacer chaque lettre
du code du cadenas par le chiffre associé.

SOLUTION
ETAPE #3

2[6][7[7]

A IMPRIMER AUTRE MATERIEL

5 Et maintenant on fait quoi ?

® papier
e stylos

e 1 gobelet
ATD Quart Monde

Une fois le code trouvé, les joueurs peuvent ouvrir 'enveloppe. lIs y trouveront : des badges de félicitation et
message. Au recto : un texte pour les féliciter de leurs prouesses et expliquer le lien entre les 8 dimensions
de la pauvreté. Au verso : une invitation a partager des pistes de solution contre la grande pauvreté.

Chaque joueur écrit, sur un bout de papier, une piste de solution qu’il imagine pour lutter contre la grande
pauvreté et qu'il dépose dans un gobelet ATD Quart Monde.

Engagez la discussion sur les solutions qui ont été déposées dans le gobelet.

Faites le lien entre le jeu et le rapport d'ATD Quart Monde sur les dimensions de la pauvreté.
Exemple : « A votre avis, pourquoi a-t-on choisi de cacher les D dans le code d'une des
énigmes ? » (Il y a 8 D cachés, comme il y a 8 dimensions de la pauvreté mises en évidence
dans le rapport!)



5 cartes 1/6
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ESCAPE GAM E = « Quel mot se cache

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO
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ESCAPE GAM E = « Quel mot se cache ? » -5 cartes 2/6

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

pauviele

7
ATD

QUART MONDE




ESCAPE GAM E = « Quel mot se cache ? » -5 cartes 3/6

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO
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ESCAPE GAM E = « Quel mot se cache ? » -5 cartes 4/6

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

ATD

QUART MONDE

QUART MONDE
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO
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ESCAPE GAME = Derniére enveloppe 1/4

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

Le message, a mettre dans I'enveloppe

= /7
ot ATD

QUART MONDE

Biave,

v
D 7

tu as réussi a sortir des préjugés qui entourent la pauvreté !

Tu l'auras compris, la pauvreté n'est pas qu'une question d'argent :
il est important de prendre en compte |'ensemble de ses dimensions
et non de se focaliser sur une seule d'entre elles, de maniére isolée.
Ouand on parle de pauvreté, tout est lié, rien n'est figé :
les différentes dimensions de la pauvreté ont une influence les unes sur les autres...
mais il n'y a pas de fatalité et contre la pauvreté nous pouvons agir !
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

Le message, a mettre dans I'enveloppe

&,
ATD

QUART MONDE

N 4

Maintenant que vous &tes incollables sur les dimensions cachées de la pauvreteé,
écrivez, chacun votre tour, sur un bout de papier, une piste de solution de votre choix

qui permettrait de lutter contre la pauvreté, et mettez-la dans le gobelet !
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

[A\coller au recto de I'enveloppe

A coller au verso de I'enveloppe

Brave l\ /Bravel\ /Brave!
Y% v Y7

RN

Badges, a mettre
dans I'enveloppe

<«

Tu es un expert des
dimensions de la
pauvreté

Tu es un expert des
dimensions de la
pauvreté

Tu es un expert des
dimensions de la
pauvreté

Bravel\ /Bravel\ /Bravel
Y% Y7 Y7

Tu es un expert des
dimensions de la
pauvreté

Tu es un expert des
dimensions de la
pauvreté

Tu es un expert des
dimensions de la
pauvreté
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO



7 DUYTMESUD
AU BERET

Un jeu de
rapidité pour
comprendre la
pauvreteé !

1JEU EN 3 TEMPS

Objectif : découvrir une a une les 8 dimension de la pauvreté avec le Time's up et
comprendre les liens qui les unissent entre elles avec Le Béret.

Le jeu commence par une partie de Time's up, se poursuit par un atelier introductif a l'interdimentionnalité
qui permet de faire la transition vers un dernier temps, inspirée du jeu du béret.

[_]
/@\ * 30-45 minutes gs§ minimum 8 joueurs

A IMPRIMER AUTRE MATERIEL
e 8 cartes dimensions de la e 1 chronomeétre
pauvreté (et leur verso) ou 1 sablier de 30"

“/e 8 cartes dimensions a faire
découvrir (et leur verso)

e Des cartes exemples (et leur

opiie DE HOBLTE Verso)
o

Préparation du
Time's up . .
Distribuer une carte Regles du jeu

« dimensions a faire deviner »
a chacun des joueurs.

Tour a tour,
chaque joueur doit faire deviner,

le plus rapidement possible, une des 8 dimensions de la
Compte r pauvreté aux autres joueurs. Pour cela il ne doit utiliser
I es p0| ntS ni les mots de sa dimension, ni les mots interdits.
o . _ . Les joueurs devant deviner de quelle dimension il s'agit
Le premier joueur a trouver de quelle dimension peuvent avoir les cartes « dimensions » sous les yeux.
il s'agit gagne 1 point, tout comme le joueur Aprés quelques manches, on peut les retirer pour
qui vient de la Iui faire deviner. pimenter le jeu.
! Attention : si au bout de 30 secondes (a moduler ! Conseil : laisser un temps de préparation au joueur qui
selon le niveau de difficulté), aucun joueur n'a doit faire deviner la dimension.
deviner de quelle dimension il s'agit, le joueur L'animateur peut aider a la compréhension.

qui fait deviner la dimension perd la possibilité
de gagner le point.



ATELIERINTRODUCTIR Dt atelier & faire 4 q
d'intrody; Time's up afin
li uire |,

\ 2
ALINTERDIMENSIOMNALITE R nss

N—>

Dans cette partie, il n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse, et c'est important de le préciser aux joueurs. On
n'utilise ici que le recto des cartes « exemples » ainsi que les 8 cartes « dimensions de la pauvreté ».

Comment ¢ca marche ?

Les 8 cartes « dimensions de la pauvreté » sont déposées sur la table, faces visibles. On distribue a chaque joueur une
ou deux cartes exemples. Tour a tour, ils lisent leur carte a voix haute, puis la place ensemble prés de la ou les
dimensions de la pauvreté auxquelles elle leur parait faire référence. Ici, I'objectif est de provoquer la discussion et de
faire prendre conscience qu'en matiére de pauvreté « tout est lig, rien est figé ».

Préparation

du jeu Le béret Déroulement du jeu

Les cartes « exemples » sont lues a voix haute.

Chaque joueur reprend la carte « dimensions a faire deviner »,
qui lui avait été distribuée au Time's up : L'animateur appelle deux dimensions.
ainsi chaque joueur est associé a une dimension.
Les deux joueurs associés a ces deux

Pendant ce temps, I'animateur dispose au centre de la dimensions doivent trouver quelle carte exemple
table un petit paquet de cartes « exemples », correspond le mieux au lien entre sa propre
autres que celles utilisées lors de I'atelier. dimension et celle de son adversaire.

Dans ce paquet doit figurer chaque dimension au moins une
fois (recto). L'animateur doit savoir quels couples de
dimensions figurent au verso des cartes utilisées.



TlME'S UP & LE BERET = 8 cartes « dimensions de la pauvreté » 1/2

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO
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>
LE BERET = cartes « exemples » recto verso

&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

PROBLEME DE MOBILITE

NON-ACCES AUX BIENS
ET AUX SERVICES

DIFFICULTE DE METTRE
DE L'ARGENT DE COTE

o,

TRAVAIL A BAS COUT

PN

ETRE MOINS BIEN HABILLE
QUE LES AUTRES

MANQUE DE MOYENS POUR
AVOIR LA VIE SOCIALE
DE SON CHOIX

PN

VIVRE AVEC LES
ALLOCATIONS CHOMAGE

PN

PERTE DE TRAVAIL
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

ré o - > @v
[ ATD
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PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

fé A7)

oooooooooo

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

ISOLEMENT

. ~
o ATD

oooooooooo

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

ISOLEMENT

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

ré oDk

0000000000

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

. ~
® ATD

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

MALTRAITANCE SOCIALE

" ~
® ATD

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

MALTRAITANCE SOCIALE

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

RISOUE DE COUPURES AVOIR PEUR DE L'IMPREVU,
(EAU, CHAUFFAGE, ELECTRICITE) PEUR DU LENDEMAIN
SOUFFRIR DE NE PAS POUVOIR ABSENCE DE CONFIANCE

OFFRIR UNE VIE PLUS EN L'AVENIR
CONFORTABLE A SES ENFANTS

PAS D'ACCES AUX SOINS 5E SENTIR
DE SANTE, AUX MEDICAMENTS ANORMAL, REJETE,
' INFERIEUR AUX AUTRES
FAIRE AVEC CE OU'ON A ETRE OBLIGE DE TENDRE
LA MAIN
am, o
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

PEURS ET SOUFFRANCES

CONTRAINTE DE TEMPS ET D'ESPACE
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7t 0
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PEURS ET SOUFFRANCES

CONTRAINTE DE TEMPS ET D'ESPACE

. ~
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oooooooooo

PEURS ET SOUFFRANCES

MALTRAITANCE SOCIALE

. ~
o ATD

oooooooooo

PEURS ET SOUFFRANCES

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

PEURS ET SOUFFRANCES

¢ —

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

PEURS ET SOUFFRANCES

. ~
o ATD

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

DEGRADATION DE LA SANTE

. ~
® ATD

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

AVOIR PLUS DE RISQUES
D'ETRE OU DE SE SENTIR
ISOLE

o,

FAIBLE ESTIME DE SOI

o,

AVOIR PEUR DU PLACEMENT
DE SES ENFANTS

o,

EFFORT PERMANENT

PN

NE PAS OSER FAIRE
VALOIR SES DROITS

CEST PLUS DIFFICILE
DE RESTER FIDELE
A SES VALEURS

PEUR DE MANQUER

VIEILLISSEMENT PREMATURE
ET ESPERANCE DE VIE
REDUITE
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

PEURS ET SOUFFRANCES

DEGRADATION DE LA SANTE
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(] ATD

OOOOOOOOOO

PEURS ET SOUFFRANCES

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

. ~
'é ) 7

oooooooooo

PEURS ET SOUFFRANCES

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

. ~
o ATD

DEGRADATION DE LA SANTE

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

PEURS ET SOUFFRANCES

ISOLEMENT

. -
'é ) 7

PEURS ET SOUFFRANCES

ISOLEMENT

. ~
® ATD

PEURS ET SOUFFRANCES

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

. ~
® ATD

PEURS ET SOUFFRANCES

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

TOUT FAIRE POUR
NE PAS TOMBER MALADE

o,

SECARTER DES AUTRES,
FUIR

o,

ETRE CONSIDERE
COMME INACTIF

o,

ENTENDRE DES MOTS
OUI BLESSENT

PN

ETRE JUGE COMME BON A RIEN
SANS PRENDRE EN COMPTE
LA SITUATION DE SANTE

DEVALORISATION PAR LES AUTRES,
NE PAS POUVOIR
FAIRE ENTENDRE SA VOIX

CATEGORISATION,
AVOIR MOINS DE POIDS
0U D'IMPORTANCE

PN

LENTEUR ADMINISTRATIVE
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

MALTRAITANCE SOCIALE

ISOLEMENT
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MALTRAITANCE SOCIALE

PEURS ET SOUFFRANCES
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oooooooooo

MALTRAITANCE SOCIALE

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES
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o ATD

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

DEGRADATION DE LA SANTE

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES
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'é 20

PEURS ET SOUFFRANCES

ISOLEMENT
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® ATD

PEURS ET SOUFFRANCES

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

" ~
® ATD

MALTRAITANCE SOCIALE

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

STADE PLUS AVANCE
DANS LA MALADIE AU
MOMENT DU DIAGNOSTIC

o,

RISQUE DE DEVELOPPER
DES TROUBLES
PSYCHOLOGIQUES

o,

STIGMATES PHYSIQUES
MONTRANT LA HONTE

o,

DETRESSE DUE
AU MANQUE DE RELATIONS

PN

ATTITUDE PHYSIQUE
MONTRANT LA HONTE

NE PAS AVOIR LES MOYENS
DE PRENDRE SOIN DE SOI

FATIGUE A CAUSE
DES DEMARCHES

PN

NOTRE CORPS SOUFFRE




>
LE BERET = cartes « exemples » recto verso

>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

DEGRADATION DE LA SANTE

ISOLEMENT
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DEGRADATION DE LA SANTE

ISOLEMENT
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oooooooooo

DEGRADATION DE LA SANTE

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS
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DEGRADATION DE LA SANTE

PEURS ET SOUFFRANCES

DEGRADATION DE LA SANTE

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

. N
fé ) 7

DEGRADATION DE LA SANTE

MALTRAITANCE SOCIALE

. N
® ATD

DEGRADATION DE LA SANTE

MALTRAITANCE SOCIALE
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PEURS ET SOUFFRANCES

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

MANQUE DE SOINS DU
AU MANQUE D'INFORMATION OU
A LA COMPLEXITE DES DEMARCHES

o,

DEPENDANCE AUX INSTITUTIONS,
ETRE CONDAMNES D'OFFICE
ET SOUS CONTROLE

PN

ETRE CONSIDERE
COMME INACTIF

o,

BENEVOLAT NON VALORISE

PN

MANQUE DE SOLIDARITE
ENVERS LES PERSONNES
QUI VIVENT LA PAUVRETE

REPLIS SUR SOI,
RESEAU RESTREINT

DIFFICULTES D'ACCES
AUX DROITS,
DROITS SUSPENDUS

PN

SOLITUDE
AVEC RISQUE D'ADDICTIONS
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

PEURS ET SOUFFRANCES
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7t 0
(] ATD

OOOOOOOOOO

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

oooooooooo

ISOLEMENT

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

ISOLEMENT

DEGRADATION DE LA SANTE

DEGRADATION DE LA SANTE

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

. -
'é ) 7

MALTRAITANCE SOCIALE

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

. ~
® ATD

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

MALTRAITANCE SOCIALE

> ~
® ATD

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

MANQUE DE LIENS AVEC DES
PROCHES QUI NE SONT PAS
DANS LA PAUVRETE

o,

RUPTURES FAMILIALES

o,

ETRE SEPARE DE
SA FAMILLE, DIFFICULTE DE
REGROUPEMENT FAMILIAL

o,

SOLIDARITE
DANS L'EPREUVE, ENTRAIDE

PN

NE PAS POUVOIR INVITER
OU REPONDRE
A DES INVITATIONS

ds:‘

CUMUL DE SOUCIS
AVEC EFFETS SUR
LE RAPPORT AU TEMPS

NE PAS POUVOIR S'HABILLER
COMME LES AUTRES

PN

INCOMPREHENSION PAR LA
SOCIETE DU TEMPS
DES PAUVRES
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

ISOLEMENT

PEURS ET SOUFFRANCES
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7t 0
(] ATD

OOOOOOOOOO

ISOLEMENT

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

. ~
'é ) 7

oooooooooo

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

DEGRADATION DE LA SANTE

. ~
o ATD

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

MALTRAITANCE SOCIALE

ISOLEMENT

MALTRAITANCE SOCIALE

ISOLEMENT

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE

ISOLEMENT

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

ISOLEMENT

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

oooooooooo
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&< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés RECTO

TEMPS PERDU DANS LES SALLES
D'ATTENTE DES ADMINISTRATIONS DEVOIR FAIRE PI;US
ET DES INSTITUTIONS D'EFFORTS POUR REUSSIR
VIVRE AU JOUR LE JOUR
RECHERCHE CONTINUELLE
DE SOLUTIONS
RECYCLAGE,
RECUPERATION
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

OOOOOOOOOO

oooooooooo

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

MALTRAITANCE INSTITUTIONNELLE
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'é ) 7

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

. ~
® ATD

CONTRAINTES DE TEMPS ET D'ESPACE

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES

" ~
® ATD

PRIVATION MATERIELLE ET DE DROITS

COMPETENCES ACQUISES ET NON RECONNUES
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U CITATION

QUART MONDE

Objectif : trouver chaque dimension a partir d'un dessin puis d'une citation

Dans le rapport sur les dimensions cachées de la pauvreté publié par ATD Quart Monde et ses partenaires, un
schéma présente visuellement chaque dimension a l'aide d'un petit dessin. Ce jeu, s'inspire de ce schéma !

’@\ + 15 minutes 5.’::3 4-5 joueurs
A IMPRIMER AUTRE MATERIEL

e |le plateau « Les dimensions e Patafix
cachées de la pauvreté »

e 8 cartes « citations »

e 8cartes«?»

Préparation

du jeu Déroulement du jeu

Pour chague emplacement du plateau les joueurs
tentent de deviner de quelle dimension il s'agit,

A l'aide d'un point de patafix,

collez les cartes « citations » d'abord a l'aide des dessins illustrant les dimensions,
sur chacune des dimensions correspondantes puis en retirant les cartes « ? »
sur le plateau de jeu. et en lisant la citation patafixée au-dessous.
Puis, collez par dessus les cartes « ? » I Il ne s'agit pas forcément de deviner au mot prés de

afin de s'en servir comme caches. quelle dimension il s'agit, mais de s'en approcher.
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>< Matériel a imprimer en recto-verso (bords longs) et a découper selon les pointillés VERSO
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